
Der neue U18-Pfalzrekord über 100 Meter von Constantin Reiß mit 10,81 Sekunden war neben 
dem Titelgewinn durch Clemens Pfadt der Höhepunkt aus LVP-Sicht am ersten Tag der 
Süddeutschen Meisterschaften der Aktiven und U18 in St. Wendel.


Stolze 43 Jahre hielt die Marke von Volker Westhagemann (Tschft. Germersheim) von 10,84 
Sekunden, ehe ihn jetzt im Saarland ein Nachfolger aus dem eigenen Verein um drei 
Hundertstelsekunden übertraf. Nach dem Vorlauf hatte es bei seinen 11,23 Sekunden noch nicht 
nach dem folgenden Hammer-Auftritt im Zwischenlauf ausgesehen, in dem Constantin Reiß bei 
Windstille sogar die beste Zeit aller Starter verbuchen konnte. Im Endlauf ließ er erneut ganz 
starke 10,95 Sekunden folgen und landete in der Endabrechnung hinter Tyrese Stewart 
(Viernheim, 10,75) und Jannis Arnold (Wehrheim, 10,92) auf Platz drei. Rang fünf ging durch 
Constantin Rau (TSG Neustadt) ebenfalls in die Pfalz, der sich in allen drei Rennen kontinuierlich 
bis auf 11,02 Sekunden steigern konnte.

Eine weitere Sprint-Bronzemedaille feierte das Team von ABC Ludwigshafen über 4x100 Meter 
der U18. Das jüngste Quartett des Wettbewerbs mit Koutaiba Asfour, Adrian Josef Anders, 
Alexander Meier und dem im Einzel-Zwischenlauf mit 11,24 Sekunden ausgeschiedenen Sidwell 
Njikam verbesserte sich auf gute 44,13 Sekunden.


EYOF-Starter Linus Valnion muss Rennen aufgeben 
Nicht der eigentlich als Favorit in die Startblöcke gegangene Linus Valnion, sondern mit Clemens 
Pfadt der zweite starke LVP-Läufer holte sich mit einem großen Vorsprung in 55,69 Sekunden den 
Meistertitel über die 400 Meter Hürden der U18. Der Läufer von der TSG Deidesheim dagegen, 
gerade als einziger deutscher Starter in dieser Disziplin für die Europäischen Olympischen 
Jugendspiele (EYOF) in Skopje nominiert, musste das Rennen vorzeitig aufgeben. 


Starke Leistungen über die Hürden 
Große Freude herrschte dagegen nach seinem Rennen bei dem pfälzischen Teilnehmer über die 
100 Meter Hürden der U18. Im Finale steigerte sich Leon Loren (TG 04 Limburgerhof) auf seine 
persönliche Bestzeit von 14,99 Sekunden und belegte damit Platz 8. Erfolgreich auch das 
Abschneiden bei den Männern. Mit 14,45 Sekunden kam Moritz Heene (1. FC Kaiserslautern) 
relativ nahe an seine gerade vor zwei Wochen aufgestellte Bestzeit von 14,28 Sekunden heran 
und sicherte sich Silber hinter dem erstmals in dieser Saison unter 14 Sekunden laufenden Fred 
Isaac Fleurisson (Eintracht Frankfurt, 13,96 sec).


Mit Bestleistung zu Bronze gesprungen 
Zweimal Edelmetall in den Sprungwettbewerben ging am Samstag an das LAZ Zweibrücken. Im 
Dreisprung der Männer verdrängte mit einer neuen persönlichen Bestleistung von 13,49 Meter 
Malik Harrell im fünften Versuch den bis dahin mit 13,36 Metern auf Platz drei liegenden Michael 
Klauck (Rehlingen). 

Mit Leo Trump lieferte sich im Stabhochsprung der U18 der gerade frisch zum Süddeutschen 
U16-Meister gekürte David Könsgen den erhofften Kampf um den Titel. Bei Höhengleichheit von 
jeweils 4,50 Meter und damit nahe seiner Bestleistung (4,52 m) entschied letztlich ein Fehlversuch 
des LAZ-Athleten über 4,20 Meter zu viel zugunsten des Springers vom TSV Gräfelfing. Hinter ihm 
stellte Philip Kreusch (ASV Landau) seine Bestmarke mit 4,40 Metern ein und wurde Dritter. 


Platz sechs in diesem aus pfälzischer Sicht starken Wettbewerb ging ebenfalls mit Bestleistung 
von 4,10 Meter an Anton Seitz (TV Nußdorf). Seitz wusste zudem im Hochsprung zu überzeugen, 
in dem er mit seinen 1,85 Meter als Vierter einen Platz auf dem Siegerpodest nur knapp verfehlte. 
Zwei von vier Springern mit der gleichen Höhe überwanden sie im Gegensatz zu Anton Seitz 
bereits im zweiten Versuch.


Weitere Platzierungen der pfälzischen Teilnehmer am ersten Tag in St. Wendel; Julian Weis (LCO 
Edenkoben): 8. Platz 800 m Männer in 1:59,55 Minuten; Sevetlana Da Silva (Tschft. Germersheim): 
24. Platz 100 m Frauen in 12,50 Sekunden; Anna Meyer (1. FC Kaiserslautern): 9. Platz 800 m der 
Frauen in 2:17,75 Minuten; Adrian Josef Anders (ABC Ludwigshafen): Platz 25 100 m der U18 in 
11,62 Sekunden; Aschraf Ali-Ouro Bossi (LC Haßloch): Platz 29 100 m der U18 in 11,67 
Sekunden; Anabelle Renner (Tschft. Germersheim): 16. Platz ZL 100 m U18 in 12,68 Sekunden; 
Wenke Simon (1. FC Kaiserslautern): 10. Platz m Hochsprung U18 mit 1,60 Meter; Ophelia Bryant 
(LAZ Zweibrücken): 6. Platz im Stabhochsprung U18 mit 3,50 Meter. 



